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Jalowiec pospolity (Juniperus communis) — uwagi dotyczace
stanu obecnego i przyszlosci gatunku w Polsce
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ABSTRACT: Juniperus communis is represented in Poland by two subspecies, the typical J. communis subsp.
communis and J. communis subsp. alpina. The former taxon is an upright shrub or small tree and occurs in the
lowlands, up to the montane vegetation zone in the mountains. The letter is a prostrate shrub that grows in the
high mountains, specifically in the subalpine vegetation zone. Juniperus communis subsp. communis was once one
of very frequent components of the woody flora in Central Europe. In Poland, it thrived on sandy, nutrient-poor
soils, serving as a primary component in plant communities classified under the Koelerio glaucae-Corynephoretea
canescentis class. It was also found in pine forests of the Vaccinio-Piceetea and in oak woods, mainly in Potentillo
albae-Quercetum. Last decades however, it has become increasingly rare and, in some areas, has disappeared
completely. The regression of J. communis subsp. communis is evident not only in its decline on sandy, nutrient-
poor soils but also in a significant reduction in occurrence frequency within forest communities across most of the

country. Its high frequency is now retained only in northeastern Poland.
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Wstep

Jatowiec pospolity (Juniperus communis L.) jest krzewem,
chociaz niekiedy moze osiaga¢ pokrdj niewielkiego drzewa.
Jego drzewiaste okazy od dawna wzbudzaly duze zaintereso-
wanie z uwagi na malowniczy, atrakcyjny ksztatt korony. Daw-
niej drzewiaste jalowce nie nalezaly do rzadkosci, obecnie jest
ich niewiele (Boratynski i in., 2020). Najczesciej jatowce wy-
stepujg na terenach otwartych, przy drogach polnych, na obrze-
zach lasow, na jalowych pastwiskach czy w widnych borach
sosnowych starszych klas wieku, niekiedy bywaty sadzone
przy domach. Historycznie ich uprawa zwigzana byta z wielo-
ma tradycyjnymi sposobami uzytkowania, przede wszystkim
szyszkojagdd, ale takze innych czgsci tych roslin (Kluk, 1808;
Luczaj i Szymanski, 2007; Kujawska i in. 2015).

Skupienia wielu osobnikow J. communis subsp. commu-
nis, jatowczyska, powstawaty najczesciej jako efekt zarasta-
nia wyjalowionych, porzuconych pol lub pastwisk na glebach
piaszczystych, a nawet na wydmach, niekiedy na poligonach

wojskowych (Sokotowski, 1962; Padechowicz, 1965; Zargba,
1965; Wnuk, 1974; Falinski, 1980, 1998; Iszkulo i Boratynski,
2011). Opanowanie takich obszarow przez J. communis zapo-
czatkowuje sukcesje wtorna, prowadzaca do wyksztatcenia
si¢ zbiorowisk lesnych, jak np. w rezerwacie przyrody ,,Bor
Wakole im. prof. Klemensa Kepczynskiego” czy w rezerwa-
cie ,,Czarnia” w Puszczy Kurpiowskiej. W takich warunkach
jatowce moga zy¢ zwykle do 80-100 lat (Falinski, 1998;
Cedroiin., 2007), nastepnie zostaja ocienione przez inne drze-
wa 1 stopniowo wymierajg (Borkowski i in., 2019), chociaz
moglyby zy¢ dtuzej. Wiek najprawdopodobniej najstarszego
jatowca w Polsce w Lipowcu pod Szczytnem (obecnie juz
nieistniejacego) okreslono mniej wiecej na 220 lat, przy wy-
sokosci 13,7 m i pier$nicy 65,5 cm (Pacyniak, 1992). Obecnie
pozostato tam jeszcze kilka drzewiastych jalowcow, two-
rzacych niespotykang poza tym miejscem aleje. Wszystkie
one wyrosty przy drodze polnej, a las posadzono w potowie
XX w. na terenach dawniej uzytkowanych rolniczo (Bor-
kowski i in., 2019).
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Zroznicowanie taksonomiczne

Juniperus communis jest gatunkiem zmiennym, a w jego ob-
rebie wyrdznia si¢ kilka taksonéw nizszego rzedu. Wysoki
poziom zmiennosci wynika w znacznym stopniu z ewolucji
gatunku, ktory wyodrebnit si¢ najprawdopodobniej pod ko-
niec miocenu, mniej wigcej przed 12 min lat, a jego zrézni-
cowanie na taksony nizszego rzedu nastapito z poczatkiem
pliocenu (Mao i in., 2010).

Wspotczesny, wokolbiegunowy (cyrkumborealny) za-
sieg J. communis (Hultén i Fries, 1986; Adams, 2014) nalezy
do najszerszych w obrebie klasy iglastych. Uformowatl si¢
w efekcie plejstocenskich wahan klimatu, ktore jednoczes-
nie (przynajmniej okresowo) zwigkszaly izolacj¢ przes-
trzenng pomiedzy populacjami przy potudniowej granicy
zasiegu gatunku, prowadzac do poglebiania réznic pomie-
dzy nimi i w efekcie do formowania si¢ taksondéw nizszego
rzedu (Hewitt, 2004; Adams, 2014). Procesy dywergencji
zapewne poglebiaty si¢ w wyniku do$¢ ograniczonej (w po-
réwnaniu z innymi gatunkami drzew iglastych) produkcji
normalnie wyksztalconego, zywotnego pytku i niezbyt duze-
go zasiegu dyspersji, pomimo wiatropylnosci (Okuniewska-
-Nowaczyk i in., 2004). W konsekwencji opisano kilka tak-
sonow wewnatrzgatunkowych J. communis o r6znej randze,
ostatnio traktowanych badz jako podgatunki, badz jako od-
miany (np. Farjon, 2005; Adams, 2014; Raab-Straube, 2014;
Mirek i in., 2020). Cz¢$¢ z tych taksondw nieznacznie rozni
si¢ od siebie pod wzgledem cech morfologicznych, chociaz
niektore wykazuja réznice o charakterze biochemiczno-
-genetycznym (Adams, 2014). Utrudnia to opracowanie sys-
tematyki wewnatrzgatunkowej J. communis, ktora jest na-
dal dyskutowana i do konca nieustalona, nawet w Europie
(np. Christensen, 1985, 2000).

Sposrod taksondéw zaliczanych obecnie do J. communis
w Polsce wystepuje podgatunek typowy, J. communis subsp.
communis, a w gorach na potudniu kraju J. communis subsp.
alpina (Sm.) Celak. (nazwy i ranga systematyczna za:
Mirek i in., 2020). Pierwszy z nich jest niewielkim drzewem
lub krzewem o wyprostowanych, wzniesionych gateziach;
niekiedy dorasta do znacznych jak na jalowiec rozmiarow
(np. Bobinski, 1979; Borkowski i in., 2019).

Juniperus communis subsp. alpina — jatowiec halny, jest
krzewem rozpostartym, niekiedy ze wzniesionymi koncami
gatezi (Browicz i Zielifiski, 1974). Charakteryzuje si¢ on
iglami o szczytach zagietych w strong pedéw (ryc. 1), co po-
woduje, ze jego gatazki nie sg klujace. W literaturze mozna
spotkac takze nazwe J. communis subsp. nana (Hook.) Syme
(np. Thomas i in., 2007; Raab-Straube, 2014). W starszej pol-
skiej literaturze botanicznej (np. Raciborski i Szafer, 1919;
Rostafinski, 1923; Szafer i in., 1924; Browicz i in., 1971)
rozpowszechniona byta nazwa J. nana Willd. Nazwy J.
communis var. montana Aiton (np. Hultén i Fries, 1986) czy
J. sibirica Burgsd. sg takze synonimami J. communis subsp.
alpina (Christensen, 1985; Adams, 2014; Raab-Straube,
2014). W konsekwencji do synoniméw J. communis subsp.
alpina zalicza si¢: J. nana Willd., J. sibirica Burgsd., J. al-
pina Gray, J. alpina Hill, J. oblonga M.Bieb., J. pygmaea
K.Koch, J. communis subsp. oblonga (M.Bieb.) Galushko,
J. communis subsp. pygmaea (K.Koch) Imkhan., J. commu-

nis var. alpina Suter [non Chaix 1785] oraz J. communis var.
saxatalis Pall.

Jatowiec halny wystepuje w strefie borealnej i subark-
tycznej potkuli pdinocnej Europy i Azji oraz w pigtrach
subalpejskim i alpejskim w gérach srodkowej Europy i Azji
(Hultén i Fries, 1986; Adams, 2014). W Polsce jest reliktem
glacjalnym. Wystepuje tylko na nielicznych stanowiskach,
najczesciej w Tatrach, poza tym rzadko w Gorach Izerskich
i Karkonoszach (Boratynski, 1985) oraz na Babiej Gorze,
Policy, Pilsku i w Bieszczadach (Browicz i in., 1971; Mirek,
2020). Podawany byt takze z torfowisk w péinocnej Polsce
(Browicz i in., 1971 i cytowana tam literatura), ale nie byt
stamtad potwierdzony od blisko 100 lat. Juniperus commu-
nis subsp. communis i J. communis subsp. alpina wyksztat-
cajg formy posrednie znane pod nazwa J. intermedia Schur,
traktowane jako synonim J. communis var. communis (Far-
jon, 2005) lub J. communis var. depressa Pursh (Plants of
the World Online, 2023).

W gérach na potudniu Europy wystepuje trzeci podgatu-
nek jatowca pospolitego —J. communis subsp. hemispherica
(J.Presl & C.Presl) Nyman (Amaral Franco, 1986; Raab-
-Straube, 2014), ktory takze jest niskim, czgsto rozpo-
startym krzewem, ale jego igly sa wyprostowane i silnie
ktujace, wezsze niz igly jatowca halnego. Mozna go spot-
ka¢ w wysokich gorach, zwykle ponad goérna granica
lasu od Hiszpanii na zachodzie po Anatoli¢ na wschodzie
(Browicz i Zielinski, 1982; Amaral Franco, 1986; Adams,
2014). Jest on nickiedy uwazany za synonim jalowca
pospolitego (np. Farjon, 2005).

Zarys ekologii
Wymagania Srodowiskowe

Juniperus communis subsp. communis odznacza si¢ bardzo
szerokim zasig¢giem geograficznym, co $wiadczy miedzy in-
nymi o jego duzej tolerancji w stosunku do warunkéw kli-
matycznych, zarowno termicznych, jak i wilgotnosciowych
(Zarzycki i in., 2002). Poludniowa granicg¢ zasiggu wyzna-
czaja stosunkowo wysokie temperatury w okresie letnim
oraz niedobdr wilgoci, ktéry moze powodowaé zamiera-
nie siewek, a w konsekwencji starzenie si¢ populacji oraz
ograniczanie ich liczebnoS$ci, co prowadzi do catkowitego
zaniku (Garcia i in., 1999). W regionie §rodziemnomorskim
jalowiec pospolity wystepuje w gorach, na obszarach o nie-
co wyzszych opadach i warunkach klimatycznych sub$rod-
ziemnomorskich gorskich (oromediterranskich) (Horvat
i in., 1984; Rivas Martinez i in., 2004; Loidi, 2017). Jego
wystgpowanie jest tam zwigzane ze zbiorowiskami me-
zofilnych laséw lisciastych. Na obszarze pod wplywem
klimatu umiarkowanego nie wykazuje duzych wymagan
co do zasobno$ci i pH gleby ani negatywnych reakcji na
niskie temperatury (Ellenberg i in., 1991; Zarzycki i in.,
2002). Uwaza sig, ze obserwowane w ostatnich dziesig-
cioleciach ustgpowanie jalowca pospolitego ze zbiorowisk
ro$linnych w zachodniej Europie podlegajacej wptywom
klimatu atlantyckiego jest w znacznym stopniu zwigzane
z rozsynchronizowaniem pylenia okazow meskich i rece-
pcji pytku przez okazy zenskie w wyniku zmian klimatu
(Gruvez i in., 2013).
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Ryc. 1. Detale budowy morfologiczne;j
Juniperus communis: subsp. communis:
1 — roczny ped z igtami,

2 —igta od strony gornej, doosiowej,

3 —igta z boku, 4 — mikrostrobil (kwiat meski),
5 — szyszkojagoda, 6 — nasiono od strony brzusznej,
7 — nasiono od strony grzbietowej; subsp. alpina:
8 — ped z igtami, 9 — igla od strony gorne;j,
doosiowej, 10 —igta z boku
(https://rcin.org.pl/dlibra/publication/224429;
https://rcin.org.pl/dlibra/publication/224435)

Fig. 1. Details of Juniperus communis morphology:
subsp. communis:
1 — one-year-old shoot with needles,
2 —needle upper (adaxial) side,
3 —needle, side view, 4 — microstrobile,

5 — cone, 6 — seed ventral side, 7 — seed dorsal side;
subsp. alpina: 8 — one-year-old shoot with needles,
9 — needle upper (adaxial) side,

10 — needle, side view
(https://rcin.org.pl/dlibra/publication/224429;
https://rcin.org.pl/dlibra/publication/224435)

W Polsce J. communis subsp. com-
munis jest gatunkiem przechodnim, re-
prezentujagcym  borealny element flo-
ry (Zajac 1 Zajac, 2009). Zwykle nie
przekracza pietra regla dolnego w go-
rach. Najwyzej jego wystepowanie poda-
wano z wysokosci okoto 1350 m w Tatrach
(Radwanska-Paryska, 1975), 1300 m w
Gorcach (Korna$, 1957) i Bieszczadach (Ja-
siewicz, 1965). W reglu gornym, po czesci
takze reglu dolnym mozna spotka¢ formy
przejsciowe (J. communis var. intermedia).

Juniperus communis subsp. communis jest §wiatlozad-
ny, nie znosi ocienienia (Falinski, 1998; Zarzycki i in.,
2002). Ma charakter pionierski (Falinski, 1980, 1998).
U schytku zlodowacen i w pierwszych fazach intergla-
cjatow szybko rozprzestrzeniat si¢ i zajmowal znacz-
ne obszary $rodkowej Europy, by znaczaco zredukowaé
czgsto$¢ swojego wystepowania w miar¢ pojawiania si¢
innych gatunkéw drzew. Wykazano to na podstawie map
izopolowych dla interglacjalu eemskiego (Kupryjanowicz
i in., 2018) oraz dla holocenu (Okuniewska-Nowaczyk
i in., 2004). Wspotczesnie pionierski charakter jalowca
pospolitego przejawia si¢ kolonizacja porzucanych tere-
néw uprawnych. Juniperus communis subsp. communis
stosunkowo tatwo kolonizuje tereny wyjatowionych pol
i ubogich tak po zaprzestaniu orki i koszenia, tworzac
pierwsza faze sukcesji roslin drzewiastych, niekiedy ra-
zem z wierzbami, osika, brzozag brodawkowatg i sosng
zwyczajng w pétnocno-wschodniej czgséci kraju (np. Falin-
ski, 1980, 1998), a takze z r6zami, glogami i tarning, np.
w Jurze Krakowsko-Wielunskiej czy w Pieninach. W mia-
r¢ przybywania i rozrastania si¢ drzew, zwlaszcza sosen,
ale takze brzoz czy debow, jalowce zostaja w ciggu kilku
dekad ocienione i w takich warunkach stopniowo wymie-
raja (Borkowski i in., 2019). Typowym przyktadem tego
procesu jest rezerwat przyrody ,,Czerwona Wie$” w Wiel-
kopolsce (Boratynski i in., 2020). Proces ten doprowadzit

subsp. alpina

takze do znacznego ograniczenia wystgpowania i catko-
witego zaniku gatunku w potudniowo-zachodniej Polsce
(Boratynski, 1985). Znamienne, ze nie stwierdzano J. com-
munis subsp. communis w borach sosnowych tego regio-
nu, na przyklad w okolicach Lublifica na Nizinie Slaskiej
(Matuszkiewicz JM, 2007¢) ani w Borach Dolnoslaskich
(obserwacje wiasne).

Jalowce rosngce w lukach drzewostanow, w silnie prze-
rzedzonych drzewostanach sosnowych starszych klas wieku
czy na ich obrzezach maja co prawda w miar¢ dobre warun-
ki rozwoju i szans¢ przetrwac nieco dhuzej, ale na ogoét nie
znajduja juz wlasciwych dla siebie otwartych przestrzeni do
dalszego rozprzestrzeniania si¢. Ttumaczy to, razem z zanie-
chaniem wszelkich zabiegow dla zachowania skupisk drze-
wiastych osobnikow tego gatunku, zanikanie jalowcow na
obszarach objetych ochrong (np. Bobinski, 1974; Boratynski
i in., 2020). Wyjatkowo rzadko spotyka si¢ duze skupiska
drzewiastych jalowcow, ktore zwykle sa w fazie zaniku
(Cedroiin., 2007; Borkowski iin., 2019; Boratynski i in. 2020).

Obradzanie i rozsiewanie nasion

Jalowiec pospolity nalezy do gatunkéw dwupiennych,
ale sporadycznie moga pojawia¢ si¢ takze okazy jedno-
pienne (Bobinski, 1979). Konsekwencja dwupiennosci
jatowca pospolitego (a takze innych gatunkéw dwupiennych)
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jest zwykle wickszy wydatek energetyczny okazow zenskich
zwigzany z wyksztalcaniem nasion w poréwnaniu z wydat-
kiem, jaki ponoszg osobniki meskie na wytworzenie pytku. U
J. communis subsp. communis zaznacza si¢ to miedzy inny-
mi zmniejszeniem przyrostow rocznych drewna przez osob-
niki zenskie, poczawszy od momentu rozpoczgcia obfitego
obradzania. Jednocze$nie w warunkach pénocno-wschod-
niej Polski zaobserwowano wigkszg wrazliwosé osobnikow
zenskich na niskie temperatury oraz niedobor wody (Iszkuto
i Boratynski, 2011). Zmniejszenie przyrostu i ograniczo-
na zywotno$¢ okazow zenskich w poréwnaniu z okazami
meskimi moze wynikaé takze z wyzszej efektywnosci foto-
syntezy i wyzszego stgzenia barwnikoéw fotosyntetycznych
w igtach tych drugich, nie tylko z wigkszej alokacji zaso-
boéw do nasion i szyszkojagod u okazow zenskich (Rabska
iin., 2020a, b).

Nasiona jalowca pospolitego w $rodkowej 1 potudnio-
wej Europie dojrzewaja we wrzesniu (czasem w pazdzier-
niku) nastgpnego roku po zapyleniu (Tylkowski, 2016).
Na terenach potozonych dalej na poétnoc ich rozwdj trwa
o rok, a nawet dwa lata dtuzej (Thomas i in., 2007). Nasio-
na jatowca nalezg do spoczynkowych. Po wysiewie jesienia
w roku zbioru cze$¢ z nich kietkuje na najblizszg wiosne,
cze$¢ natomiast pozostaje w glebie przez rok lub nawet dwa
(Tylkowski, 2016). Nasiona roznoszone przez ptaki kietkuja
pierwszej wiosny w znacznie wickszym procencie (Bobin-
ski, 1974; Thomas i in., 2007), co moze by¢ zwigzane z nad-
trawieniem okryw nasiennych. Wykazano, ze krotkotrwale
potraktowanie nasion wydobytych z szyszkojagod stgzonym
kwasem siarkowym w celu uszkodzenia ich okryw nasien-
nych przed wlasciwg stratyfikacja zwigksza procent kietko-
wania (Tylkowski, 2009, 2016).

Migsiste szyszkojagody jatowcow sa chetnie 1 w znacz-
nej czesci zjadane przez ptaki, a reszta opada na ziemig¢ (ob-
siewanie barochoryczne). Spadte nasiona bywaja konsumo-
wane lub gromadzone przez gryzonie jako pozywienie na
okres zimowy. Gryzonie przenoszg nasiona najczesciej do
kilku (maks. do 30) metrow od drzewa matecznego (Dimi-
tri 1 in., 2017). Zbieraja one nasiona shuzace za pozywie-
nie tam, gdzie jest ich najwigcej, to znaczy w najblizszym
sasiedztwie drzew matecznych (Falinski i Pawlaczyk, 1995).
W efekcie najczgéciej pozostawiajg nasiona rozproszone
w pewnej odleglosci od obradzajacych okazow, co zmniej-
sza konkurencje drzew matecznych w stosunku do siewek.

Wiodaca role w rozsiewaniu jalowca pospolitego przy-
pisuje si¢ ptakom z rodziny drozdowatych (Turdidae), ktore
na przelotach chetnie Zywig si¢ migsistymi owocami wielu
drzew i krzewow, w tym szyszkojagodami jalowca (Bartko-
wiak, 1970; Wojtatowicz i Pietrzykowska, 2018). Za jeden
z podstawowych gatunkéw zywiacy sie szyszkojagodami
jatowca uwaza si¢ kwiczota (Turdus pilaris L.), ktory byt
dawniej ptakiem townym, cenionym dla smaku migsa po-
chodzacego wlasnie od jalowca (Sokotowski, 1972).

Osobniki zenskie jalowca wytwarzaja stosunkowo
duzo szyszkojagdd, chociaz najczgséciej zawieraja one na-
siona w niewielkim procencie prawidtowo wyksztatcone,
a znacznie czgsciej pozbawione zarodkow lub z zarodkami
niewyksztatconymi (Tylkowski 2009, 2016). Bardzo duzy
odsetek nasion ,,pustych”, tzn. z niewyksztatconymi zarod-

kami moze wynika¢ z braku zapylenia, zapylenia pytkiem
uszkodzonym lub nawet obcym gatunkowo (Gruvez i in.,
2013). Brak prawidlowo wyksztatlconych nasion moze by¢
takze spowodowany uszkodzeniami powstajgcymi w trakcie
kietkowania pytku i rozwoju gametofitu meskiego (rok po
zapyleniu) i w konsekwencji braku skutecznego zaptodnie-
nia zalazkow. Wykazano, ze populacje wystepujace w wa-
runkach klimatycznych o wyzszych temperaturach produ-
kuja mniej zywotnych nasion i w rezultacie powstaje w ich
obrebie mniej siewek niz w populacjach wystepujacych
w relatywnie chlodniejszym, bardziej kontynentalnym kli-
macie (Gruvez i in. 2013).

Niska zywotno$¢ nasion moze by¢ jedna z przyczyn
ograniczenia wystgpowania J. communis subsp. communis
na obszarach najsilniej eksponowanych na wysokie tem-
peratury oraz susze w okresie wegetacyjnym (Garcia i in.,
1999), a takze sprawiaé, ze bedzie wrazliwy na globalne
zmiany klimatu, co jednak wymaga potwierdzenia w spe-
cjalnych badaniach. By¢ moze jest to takze jedna z przyczyn
wycofywania si¢ jalowca z potudniowo-zachodnich ob-
szaro6w Polski, obserwowana w ostatnich dziesigcioleciach
(np. Boratynski, 1985; Boratynski i in., 2020).

Zmiany udzialu w zbiorowiskach
roslinnych Polski

Juniperus communis subsp. communis wystgpowat dawniej
dos¢ pospolicie w catej Polsce (Kluk, 1808; Szubert, 1827),
najczgsciej na piaskach sandrowych na Nizu Polski oraz na
obszarach o podtozu wapiennym na potudniu, np. w Jurze,
w Pieninach, czy w Pieninskim Pasie Skatkowym (Boratyn-
ska i Boratynski, 1978; Zajac i Zajac, 2001). Obecnie obser-
wowany jest jego regres, spowodowany gtownie zaniecha-
niem tradycyjnej gospodarki rolnej, w tym zaprzestaniem
wypasu oraz zalesieniem nieuzytkow, a takze nadmiernym,
nieuzasadnionym eksploatowaniem samego jatlowca w prze-
sztosci (Krysztofik, 1962; Bobinski, 1965, 1974; Glowacki,
1970; Sicinski, 1971; Wnuk, 1974; Boratynski, 1985; Bor-
kowski i in., 2019; Boratynski i in., 2020).

Wystepowanie jatowca pospolitego w Polsce zwigzane
jest przede wszystkim ze zbiorowiskami le$nymi, gtow-
nie borami sosnowymi z klasy Vaccinio-Piceetea Br.-Bl.
1939, chociaz nie jest gatunkiem charakterystycznym kla-
sy (Matuszkiewicz W, 2008). Wystgpuje zwlaszcza na gle-
bach mineralnych, w zbiorowiskach ze zwiazku Dicrano-
-Pinion Libb. 1933, podzwiazku Dicrano-Pinenion Seibert
in Oberd. (ed.) 1992, ale takze w borach bagiennych z pod-
zwiazku Piceo-Vaccinienion uliginosi Seibert Oberd. (ed.)
1992. W Polsce podawany byt z nadmorskiego boru ba-
zynowego Empetro nigri-Pinetum (Libb. et Siss. 1939)
Wojt. 1964 z Wybrzeza Battyku, ze srédladowego boru su-
chego Cladonio-Pinetum Juraszek 1927 z wielu regionow
kraju, z subkontynentalnego boru $wiezego Peucedano-
-Pinetum W.Mat. (1962) W.Mat. & J.Mat. 1973 we wschod-
niej czeSci kraju oraz do$¢ rzadko z suboceanicznego
boru $§wiezego Leucobryo-Pinetum W.Mat. (1962) W.Mat.
& JMat. 1973 (Matuszkiewicz W, 2008). Poza tym noto-
wany byt w $wietlistych dabrowach, w zespole Potentillo
albae-Quercetum Libb. 1933, z klasy Querco-Fagetea



Jatowiec pospolity (Juniperus communis) — uwagi dotyczqce stanu obecnego i przysztosci gatunku w Polsce 31

Br.-Bl. et Vlieg. 1937. Wymienione zbiorowiska lesne,
zwlaszcza z drzewostanami w starszych klasach wieku, to jest
w wieku okoto 80 lat i wigcej, zapewniaja wystarczajacy do-
step $wiatta niezbednego dla wzrostu i rozwoju J. communis.

Zbiorowiska lesne zajmuja przewazajaca czg¢SC po-
wierzchni le$nej Polski i podlegaja gospodarce lesnej, przy
czym trzeba zaznaczy¢, ze wystepowaniu jalowca raczej
nie sprzyjaja ani zabiegi z zakresu hodowli lasu, ani uzyt-
kowanie. Co prawda zrgby zupelne stosowane w borach so-
snowych okresowo odstaniaja dno lasu i zapewniaja dostep
$wiatla, jednak na nie wigcej niz 810 lat, co nie wystarcza
na wyksztatcenie osobnikdw dojrzalych do wytwarzania na-
sion (Iszkuto 1 Boratynski, 2011). P6zniej mtodnik sosnowy
dochodzi do petnego zwarcia, eliminujgc rosliny $wiattolub-
ne na okres przynajmniej 60—70 lat. Zaleznie od powierzch-
ni zrgbow powstajag w ten sposob powierzchnie boréw bez
jatowca. Przyczyna braku odnawiania si¢ tego gatunku jest
jeszcze jedna. Nalezy on do gatunkow barochorycznych, to
jest obsiewajacych si¢ pod osobnikami zenskimi lub w nie-
wielkiej od nich odlegtosci, a jest jednoczesnie rozsiewany
przez ptaki z rodziny drozdowatych. Sposdb zerowania tych
potencjalnych wektorow nasion jalowca polega na zaspoko-
jeniu potrzeb pokarmowych na krzewach, ktérych owoce je-
dza, a nastgpnie przeniesieniu si¢ na niezbyt odleglte drzewa,
na ktérych trawig pokarm i wydalaja niestrawione nasiona
(Bartkowiak, 1970; Dimitri i in., 2017). Rozprzestrzenianie
nasion J. communis, jak i innych gatunkow, ktoérych owo-
ce chetnie zjadajg ptaki, w warunkach zrebéw mozliwe jest
prawie wylacznie wzdtuz brzegéw odkrytych powierzchni,
co jednak nie zapewnia trwatej egzystencji siewek.

Poza zbiorowiskami le$nymi wystepowanie J. com-
munis zwigzane jest murawami z klasy Koelerio glaucae-
-Corynephoretea canescentis Klika in Klika et Novak 1941,
wyksztatcajacymi si¢ na siedliskach bezwapiennych, su-
chych i ubogich, zwykle piaszczystych. Moze w nich wy-
stepowac pojedynczo, bedac elementem sukcesji roslinno$ci
drzewiastej. Podobny charakter ma wystgpowanie jalowca
w murawach blizniczkowych i wrzosowiskach ze zwigzku
Nardo-Callunetea Prsg 1949, wyksztalconymi na ubogich
glebach piaszczystych (Matuszkiewicz W, 2008). Zbiorowi-
ska roslinne tego typu sg charakterystyczne dla komplek-
su nieuzytkow i ubogich pastwisk, ktore w ciggu ostatnich
dziesigcioleci zostaty w ogromnej wigkszosci zalesione,
co znacznie ograniczylo wystgpowanie J. communis. Zacho-
wal si¢ on jeszcze w $wietlistych dagbrowach ze zwigzkow
Quercion pubescentis-petraeae Br.-Bl. 1932 em. Rivas-
-Martinez i1 rzadko w kwasnych dabrowach ze zwiazku
Quercion robori-petraeae Br.-Bl. 1932 oraz w Pieninach
w nawapiennych borach sosnowych z klasy Erico-Pinetea
Horvat 1959 (Matuszkiewicz W, 2008).

Szczegdtowych danych na temat wystgpowania, a za-
razem ustgpowania J. communis subsp. communis ze zbio-
rowisk lesnych wielu regionow Polski, dostarczaja zmiany
ich sktadu gatunkowego obserwowane w ostatnim potwie-
czu. Wykazano miedzy innymi tendencj¢ do zmniejszania
frekwencji jalowca pospolitego w nizowych zbiorowiskach
boréw sosnowych na glebach mineralnych (ryc. 2), dla kto-
rych jest typowym sktadnikiem warstwy krzewow (Matusz-
kiewicz W, 2008). Dawniej wystgpowal takze w zbioro-

wiskach borow bagiennych, borach mieszanych oraz
w $wietlistych dabrowach (Kobendza, 1930; Bobinski,
1979; Ferchmin, 1979). Przyklad prawie zupelnego wy-
eliminowania J. communis subsp. communis z boréw ba-
giennych (Vaccinio uliginosi-Pinetum Kleist 1929) oraz
znacznego ograniczenia wystgpowania w borach miesza-
nych (Querco roboris-Pinetum (W.Mat. 1981) J.Mat. 1988
i Serratulo-Pinetum (W.Mat. 1981) J.Mat. 1988) w Puszczy
Kampinoskiej opisany zostal przez Solona (2007b). Tak-
ze na Roztoczu frekwencja jatowca pospolitego w borach
sosnowych (Cladonio-Pinetum, Peucedano-Pinetum 1 Leu-
cobryo-Pinetum) zmniejszyta si¢ wydatnie (Matuszkiewicz
IM i Lorens, 2007).

Drastyczne zmniejszenie si¢ udziatu J. communis subsp.
communis w porownaniu z danymi sprzed 40-50 laty za-
notowano w nadmorskich borach bazynowych (Empetro
nigri-Pinetum) na Pobrzezu Slowinskim (Matuszkiewicz
IM, 2007a). Zmniejszenie frekwencji nastgpito takze w Bo-
rach Tucholskich. W zespole suchego boru chrobotkowgo
(Cladonio-Pinetum) udzial krzewéw jalowca pospolitego
zmniejszyl si¢ z 53% w latach 1961-1963 do 18% w latach
20002002, a w suboceanicznym borze swiezym (Leuco-
bryo-Pinetum) z 71 do 44% (Matuszkiewicz JM, 2007d).
W pewnym stopniu stato si¢ to w wyniku zmian zachodza-
cych w zbiorowiskach boréw suchych. Wyksztatcily si¢ one
po zalesieniu wielkoobszarowych wyreboéw z XIX w., nie-
kiedy przed zalesieniem uzytkowanych rolniczo i dodatko-
wo wyjalowionych gleb. Obecnie zbiorowiska te ewoluuja
w kierunku boréw $wiezych (Matuszkiewicz JM, 2007d),
a ich drzewostany ulegly zaggszczeniu, co ograniczylo
frekwencje jatowca. Czesciej mogt si¢ on pojawi¢ dopiero
w drzewostanach starszych klas wieku, w ktorych nastapi-
o rozluznienie zwarcia koron drzew zwigkszajace dostep
swiatta (Matuszkiewicz JM, 2007d).

Nie zanotowano zmniejszenia frekwencji jatowca po-
spolitego w borach suchych i §wiezych (Cladonio-Pinetum
i Peucedano-Pinetum, odpowiednio) w potudniowej czesci
Pojezierza Mazurskiego (Nadlesnictwo Wielbark), w bo-
rach $wiezych w Puszczy Kurpiowskiej (rezerwat przy-
rody ,,Czarnia”), w Puszczy Kampinoskiej oraz w borach
$wiezych Puszczy Augustowskiej (ryc. 2); w minionych
40 latach utrzymala si¢ ona na podobnym poziomie, pomi-
mo przeksztatcania si¢ boréw suchych w kierunku borow
$wiezych oraz ubozenia sktadu gatunkowego obu zespo-
tow. Podkreslenia wymaga fakt, Zze obydwa badane obiek-
ty przedstawiaja fazy regeneracyjne zbiorowisk borowych.
W pierwszym proces ten nastepuje po zaniechaniu zago-
spodarowania rolniczego, w drugim po pozarze (Matusz-
kiewicz JM, 2007b, g; Solon, 2007a). Podobnie utrzymanie
wysokiej frekwencji jalowca, a nawet jej wzrost w borach
chrobotkowych Puszczy Kampinoskiej dotyczyt zwykle sta-
diéw sukcesyjnych (Solon, 2007b). Zwigkszenie frekwencji
Juniperus communis subsp. communis w borach sosnowych
(Cladonio-Pinetum, Peucedano-Pinetum i Leucobryo-
-Pinetum) zanotowano jedynie w Puszczy Kozienickiej
(Orzechowski, 2007).

Frekwencja jatowca pospolitego w zdj¢ciach fitosocjolo-
gicznych dabrowy $wietlistej (Potentillo albae-Quercetum)
na Nizinie Mazowieckiej (Korytow koto Zyrardowa) utrzy-
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mala si¢ przez ostatnie dziesigciolecia na podobnym pozio-
mie (Matuszkiewicz JM, 2007f), natomiast na Wysoczyznie
Siedleckiej ulegta znacznej redukcji (Matejczuk, 2007).
Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze udziat J. commu-
nis w zbiorowiskach lesnych Polski utrzymuje si¢ na zbli-
zonym poziomie jak przed 30—40 laty jedynie w pétnocno-
-wschodniej cze$ci kraju, na wschod od Wisty i na péinoc
od Narwi, jesli nie uwzgledni¢ Puszczy Kozienickiej
i Puszczy Kampinoskiej. Na pozostalych obszarach jego
udziat w zbiorowiskach lesnych zmniejszyt si¢, w niekto-
rych regionach nawet bardzo znacznie. Przyktadem moga
by¢ nadmorskie bory bazynowe (Empetro nigri-Pinetum)
na potnocy czy subatlantyckie bory $wieze (Leucobryo-
-Pinetum) w zachodniej czesci kraju. Obecnie jalowca po-
spolitego w Sudetach, na Pogoérzu i Przedgorzu Sudeckim,
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w Borach Stobrawskich i Borach Dolnoslaskich wlasciwie
juz nie ma, a pojedyncze, prawie wylacznie stare okazy
spotyka si¢ na skrajnych siedliskach, jak urwiska skalne
lub bardzo strome, zwykle potudniowe lub zachodnie zbo-
cza. Podobna sytuacje obserwuje si¢ w Puszczy Noteckiej,
jednym z najwigkszych, jesli nie najwickszym komplek-
sie lesnym Polski. Tu J. communis w wigkszych skupie-
niach mozna znalez¢ jedynie w bardzo matych fragmen-
tach drzewostanow sosnowych, ktore przetrwaty gradacje
sowki (strzygoni) choindwki (Panolis flammea Schiff.)
z lat 1920-1930. Drzewostany takie utrzymaty si¢ prawie
wylacznie w dolinach rzek i potokéw lub jezior. W takich
warunkach, jeszcze przed 50—60 laty wystepowaty dosé
licznie stare okazy J. communis, jednak obecnie jest ich
znacznie mniej, a w niektorych miejscach zupetnie zanikty
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Ryc. 2. Udziat (%) Juniperus communis w zbiorowiskach borow sosnowych w Polsce (na podstawie danych z Matuszkiewicza JM red, 2007c¢):
A — Wybrzeze Stowinskie (Empetro nigri-Pinetum); B — Bory Tucholskie (Cladonio-Pinetum, Leucobryo-Pinetum);,
C — Puszcza Kurpiowska (Cladonio-Pinetum, Peucedano-Pinetum); D — Puszcza Augustowska (Peucedano-Pinetum);
E — Puszcza Kampinoska (Cladonio-Pinetum, Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum);
F — Puszcza Kozienicka (Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum); G — Roztocze (Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum);
na wykresach: H — dane historyczne z lat ~1960., W — dane z przetomu XX i XXI w.;
czarne kropki oznaczaja miejsca wystepowania pomnikowych okazoéw J. communis (za: Boratynski i in., 2020)

Fig. 2. Frequency (%) of Juniperus communis in pine forest communities in Poland (based on the data after: Matuszkiewicz JM ed, 2007¢):
A — Slovincian Coast (Empetro nigri-Pinetum); B — Tuchola Forest (Cladonio-Pinetum, Leucobryo-Pinetum);
C — Kurpiowska Forest (Cladonio-Pinetum, Peucedano-Pinetum); D — Augustow Forest (Peucedano-Pinetum);
E — Kampinos Forest (Cladonio-Pinetum, Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum);
F — Kozienie Forest (Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum); G — Roztocze (Leucobryo-Pinetum, Peucedano-Pinetum);
on the graphs: H — historical data (~ 1960s), W — data from the turn of the 20th and 21st centuries;
black dots mark the places where monumental specimens grow (after Boratynski et al., 2020)
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(obserwacje wlasne). Nie obserwuje si¢ tu takze mlodych
okazow, do§¢ powszechnych juz w niektorych partiach
Boréw Tucholskich i Puszczy Bydgoskiej, a dalej na
wschod w Puszezy Kurpiowskiej (obserwacje wlasne).
Swiadczy to o ustepowaniu gatunku. Je$li chcemy, zeby
nadal byl skladnikiem lasow, trzeba bgdzie podja¢ odpo-
wiednie kroki w tym kierunku, starajac si¢ jednocze$nie
zachowac jego lokalne pule genowe.

Podsumowanie

Juniperus communis jest cennym skladnikiem rodzime;j
flory Polski o duzym znaczeniu biocenotycznym w zbio-
rowiskach lesnych oraz krajobrazowym, zwlaszcza na ob-
szarach rolniczych. Pomimo zainteresowania i ochrony
duzych okazdéw typowy podgatunek jatowca pospolitego —
J. communis subsp. communis wykazuje wyrazng tendencje
do zmniejszania liczby stanowisk, w pewnym stopniu takze
liczebnosci populacji, a nawet do zanikania poza p6éinocno-
-wschodnimi regionami, gdzie wystepuja duze obszary pia-
skow sandrowych.

Utrzymanie skupisk gatunku (jatowczysk) na terenach
lesnych, a zwlaszcza na terenach podlegajacych ochronie,
wymaga ograniczenia liczby drzew innych gatunkow, ktore
wskutek szybszego tempa wzrostu i wigkszych rozmiaréw
stanowig powazng konkurencje, przede wszystkim zmniej-
szajagc dostep bezposredniego promieniowania stoneczne-
go. Podobng konkurencj¢ stwarza czeremcha amerykanska
— Padus serotina (Ehrh.) Borkh., wprowadzana dawniej
w borach sosnowych suchych i §wiezych jako domieszka
biocenotyczna, obecnie rozprzestrzeniajaca si¢ dynamicznie
na znacznych obszarach.

Konieczno$¢ przeprowadzania zabiegdéw ochronnych
dotyczy zwlaszcza rezerwatow utworzonych dla ochrony
jalowca. Nalezy takze w miare mozliwo$ci propagowac
jatowiec przez jego wprowadzanie do drzewostanow so-
snowych starszych klas wieku, szczegdlnie na ubogich
i suchych siedliskach, gdzie przyczyni si¢ do wzbogacenia
roéznorodnosci biologiczne;j.
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